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Preoperative evaluation 

Specification 

انجام اقدامات لازم قبل از انجام عمل جراحی برای بهینه سازی وضعیت بیمار در کلینیک بیهوشی، ویزیت شب قبل از   •

 عمل جراحی و جراحی های اورژانس

 های لازم برای کاهش ریسک جراحی ای و تعیین ریسک و درمانهای زمینهارزیابی بیماری •

Patient care :16                    موردInterpersonal communication :6  مورد 

Knowledge :5                        موردSystem based practice  :3 مورد 

Professionalism  :6       موردPractice based learning and improvement:   2 مورد 
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Patient care: 

 ی دقیق مرتبط با جراحی موردنظر گرفتن تاریخچه و معاینه •

 جراحی موردنظر  outcomeهای پاراکلینیک تاثیرگذار برروی و تست هاطراحی آزمایش •

   RCRI (revised cardiac risk index)براساس   risk profileتعیین  •

 الکتیو بودن یا میزان فوریت عمل جراحی تعیین  •

 (low/intermediate/high)جراحی  تعیین میزان پیچیدگی عمل •

 METs (metabolic equivalent)براساس تعیین   functional capacityتعیین  •

 جراحی و کاهش ریسک  outcomeهای پزشکی برای تغییر در تعیین نیاز به مشاوره با سایر رشته •

 وضعیت بیماربهینه سازی های جدید احتمالی برای شروع داروتعیین نیاز و امکان  های مصرفی و مدیریت دارو •

و  و...( cardiac interventionهای لازم برای بهترشدن وضعیت بیمار قبلل از جراحلی یفیزیلوتراپی، مدیریت درمان •

 ارائه اطلاعات به بیمار و پیشنهاد مداخلات جایگزین

 ده قبلی،گزارشات سایر مراکز درمانی، اطلاعات همراه بیمار و...(بررسی سایر منابع اطلاعاتی موجود درمورد بیمار یپرون •

 و...(  ICU،PACUجهت مراقبت بعد از عمل جراحی ی  planتعیین  •

 تعیین روش کنترل درد و انجام عمل جراحی بستری یا سرپایی •

 .تفهیم مطمئن مسائل به بیمار نشودطوریکه درج اطلاعات مانع از چشمی مناسب با بیمار بهتماس •

 هاوضعیت خود و تشویق بیمار به انجام آن بهینه سازیآموزش و ترغیب بیمار به اهمیت انجام اقدامات لازم جهت  •

 توضیح لازم جهت انتخاب روش بیهوشی ناسب و عوارض احتمالی حین و پس از عمل جراحی •

 ناشتا بودن( و عدم اشکال در ادامه داروها در زمان NPOمدت مناسب ناشتا ماندن یآموزش  •

Knowledge for practice: 

 ای مختلف و جراحی موردنظرهای زمینهدانش گرفتن تاریخچه مرتبط با بیماری •

 ای و تعیین شدت آنهای زمینهدانش معاینات لازم درجهت تشخیص بیماری •

و مشلاوره هلای انجلام   (..و  EKG  ،spirometryتفسیر تستهای پاراکلینیک یو    های پاراکلینیکدانش تفسیر آزمایش •

 شده

 ای بیمار های زمینهبیماریروزشده در کنترل بهدانش   •

 دانش لازم برای اخذ رضایت آگاهانه •
Interpersonal communication: 

 سازی بیمار برای عمل جراحیشرکت فعال در تیم آماده •

 شدههای انجامجراحی موردنظر با توجه به ازریابی  risk-benefitبرقراری ارتباط با جراح برای تعیین  •

 جراحیهای لازم قبل از انجام عملهای پزشکی مورد مشاوره برای درمانبرقراری ارتباط موثر با سایر رشته •

 جا مراقبت شود.هایی که قرار است بیمار بعد از عمل جراحی در آنیا بخش  ICUعمل،  برقراری ارتباط موثر با اتاق  •

  (یراه ارتباطی درزمان عدم حضور پزشک یخوانا و مفهوم(آمده به صورت الکترونیک یا مکتوبدستدرج منظم اطلاعات به •
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جراحلی  risk benefitبرقراری ارتباط صحیح و موثر با بیمار و همراه او در توضیح صحیح مراحل ارزیابی قبل از عمل و  •

 سوزانهموردنظر به صورت مفهوم، ساده و دل

System based practice: 

 ای موجود برای ارزیابی قبل از عمل بیماران کاندید جراحیهای محلی یا منطقهاجرای پروتکل •

 درمانی-های لازم برای بیمار و سیستم بهداشتیها و مشاورههای تستدرنظرگرفتن هزینه •

 درمانی موجود-های بهداشتیسیاستعمل براساس وری اتاق عمل برای افزایش بهرهکار اتاق توجه به روند گردش •

Professionalism:  
 با بیمار همراه با رعایت منزلت بیمارصادقانه  رفتار  •

 رازداری درقبال اطلاعات بیمار •

وضلعیت اجتملاعی و ون درنظرگلرفتن سلن، جنسلیت، فرهنذ،مذهب،معلولیت،ی بیملاران بلدبلا هملهمتناسب  برخورد   •

 اقتصادی و...

بلا اصلول  صورتی که درخواست بیمار مغلایر  و توجیح کامل بیمار در  اتخاذ تصمیمات لازم  مختاربودن بیمار دراحترام به   •

 علمی باشد.

 گرفتن اجازه از بیمار هنگام گرفتن تاریخچه و معاینات •

 رعایت اصول اخلاقی و قانونی در گرفتن رضایت آگاهانه به صورت مفهوم و ساده •

learning and improvementPractice based : 

هلای   evidenceهلا براسلاس  ای و سلعی در رفلع آنهای زمینههای علمی خود در ارزیابی بیماریاشراف به محدودیت •

 علمی موجود و شرکت در مجامع علمی لازم

قبل از عملل   ی ارزیابیحوزه  های جدید در  guidelineآوردن دانش روز ودستهای جدید برای به  اده از تکنولوژیاستف •

 جراحی

Source of 

information 

to assess 

progress 

 ارزیابی عملکرد دستیار در کلینیک بیهوشی توسط اتندینذ •

 توسط اتندینذ عملازهای قبلارزیابی عملکرد دستیار در ویزیت •

 توسط اتندینذ  بعدروز   morning reportهای اورژانس در در جراحیبرای بررسی قبل از عمل  ارزیابی عملکرد  •

 عملازشده برای ارزیابی قبلطراحی  OSCEانجام امتحان  •

 MCQانجام امتحانات   •

Expected 

entrustment 

or 

supervision 

level 

• PGY1 :  حضور در کلینیک بیهوشی وobservation   همراه اتندینذ یا دستیاران سال بالا یبرای سه ماه اول( وco-

activity with direct proactive supervision  ماه بعدی 9برای 

• PGY2 حضور در کلینیک بیهوشی و :co-activity with direct supervision  

• PGY3  انجام مستقل ارزیابی قبل از عمل یدرخواست :comment  ترس در بیمارسلتان بلرای از اتندینذ قابلل دسل

double check  شده(تصمیمات اتخاذ (indirect reactive supervision)  

• PGY4:  عمل بدون  ازانجام مستقل ارزیابی قبلsupervision    البته با دسلترس بلودن اتنلدینذ از اتندینذ  مستقیم

 (over sight-distant supervisionیتر  پاییندستیاران سال  supervisionو آموزش و راه دور 

 


